
 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  「フレンドリー講座」は認知症と共に生きる本人のリアルな声を聴き、バーチャルリア

リティー（ＶＲ）を使って、その考えや思い、見えている世界を疑似体験することができる

朝日新聞社が提供するプログラムです。 

超高齢化社会が進むなか、２０２５年には高齢者の５人に１人が認知症になると言われて

います。 

認知症を正しく理解していただき、認知症になっても住み慣れた町で支え合い、安心して

暮らしていける、また認知症の人とともに生きる社会を考えるきっかけになればと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

認知症の方が見えている世界をリアルに体験できる

「体験型」講座 

認知症 フレンドリー講座 

～認知症を正しく理解するために～ 

開催日時  ２月２６日 （月） 

      午後１：３０～３：３０ 

会  場  南木曽会館 大会議室 

令和５年度 認知症講演会 

自動車の運転 幻視が見える 階段を下りる 

【問合せ先】 

南木曽町社会福祉協議会 

電 話 ０５７３－７５－５５１６ 

担 当 ： 植村・堀 


